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Assunto: Resposta Requerimento n° 007/2026

Em resposta ao Requerimento n® 007/2026, informamos que o Municipio realiza acdes
alusivas ao Abril Verde, campanha voltada a conscientizagdo sobre a importancia da saude e
seguranca no trabalho.

As atividades sédo desenvolvidas por meio de informativos, orientacées e capacitacdes,
com o objetivo de sensibilizar servidores, empresas e a populagdo quanto a prevencao de
acidentes e doencas relacionadas ao trabalho.

Entre as ac0es realizadas anteriormente

Projeto “Cuidar de Quem Cuida”, voltado a valorizacdo e cuidado com os servidores;
Treinamento de ergonomia com os Agentes de Combate as Endemias (ACE);
Realizacdo de palestra ministrada por psicologo na Indastria Pinduca Industria
alimenticia LTDA, abordando temas relacionados a saude mental e ao bem-estar no
ambiente de trabalho.

e Palestras em empresas: AJR, Mercado Mosoli entre outros

Para o ano de 2026, esta prevista a realizacdo de novas ac¢des dentro da campanha, tais como:

e Utilizacao e divulgacéo de fitas verdes como simbolo da campanha Abril Verde, com o
objetivo de promover a conscientizacdo sobre a importancia da prevencao de acidentes
e doencas relacionadas ao trabalho;

e Confeccdo e exposicado de banner informativo, contendo orienta¢cdes sobre seguranga
do trabalho, prevencdo de acidentes, importancia da utilizacdo de Equipamentos de
Protecdo Individual (EPIs) e adocédo de préticas seguras no ambiente laboral;

e Divulgacdo de materiais informativos nas redes sociais institucionais, com conteudos
educativos voltados a promocao da saude do trabalhador, prevencdo de acidentes e
incentivo a adoc¢ao de préticas seguras no ambiente de trabalho;

e Realizacdo de palestras educativas, ministradas por psicélogo e profissional da area de
segurancga do trabalho, destinadas aos servidores da Prefeitura, empresas do municipio
e populacédo interessada, abordando temas relacionados a saude mental no trabalho,
prevencao de acidentes e promocao do bem-estar no ambiente laboral;

e Instalacdo de barraca em ponto estratégico do municipio, destinada a orientacdo da
populacao, distribuicdo de materiais informativos e realizacdo de acfes educativas
durante o periodo da campanha Abril Verde.

Durante as acoes realizadas na barraca e também em empresas interessadas, os profissionais
de enfermagem poderdo realizar procedimentos de promocdo e prevengdo em saude, tais
como:

o Afericdo de pressao arterial;

« Verificacdo de glicemia capilar;

« OrientagOes sobre saude do trabalhador e prevencéo de doencas;
« OrientacOes sobre habitos saudaveis e qualidade de vida;
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« Encaminhamento para atendimento na rede municipal de salde quando necessério.

Dessa forma, o Municipio reafirma seu compromisso com a promocao da saude, prevencéao de
acidentes e melhoria da qualidade de vida dos trabalhadores e da populagéo.
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Prefeito

Ao limo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Vereadores de Araruna
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Hoje foi realizado mais um encontro
Projeto “Cuidar de Quem Cuida”

A INICIATIVA TEM COMO OBJETIVO PROMOVER MOMENTOS DE

ACOLHIMENTO, ESCUTA QUALIFICADA E REFLEXAO
COM OS PROFISSIONAIS DA SAUDE, ABORDANDO TEMAS
RELACIONADOS A SAUDE MENTAL E AO BEM-ESTAR
NO AMBIENTE DE TRABALHO.

CUIDAR DA SAUDE EMOCIONAL DE QUEM ESTA DIARIAMENTE

CUIDANDO DA POPULAGAO TAMBEM E PRIORIDADE.
A VIDA PEDE CUIDADO - E QUEM CUIDA,
TAMBEM PRECISA SER CUIDADO.
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