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Oficio n® 107/2026

Araruna/PR, 10 de marco de 2026.

Em ateng&o ao Requerimento n°® 018/2026, que solicita informagdes acerca das

acOes voltadas a Educacdo Alimentar e Nutricional na rede municipal de ensino, foi
encaminhada resposta por meio do Oficio n® 128/2026 (anexo).

Por fim, informou-se que a Administracdo Municipal permanece aberta ao

aprimoramento continuo das politicas publicas educacionais, especialmente no
fortalecimento das acdes de Educacdo Alimentar e Nutricional no municipio.

Atenciosamente,

Documento assinado digitalmente

ub GUSTAVO FRANCA DOS SANTOS
g Data: 10/03/2026 11:58:39-0300

Verifique em https:/fvalidar.iti.gov.br

Gustavo Franca dos Santos

Prefeito

Ao Iimo.
Sr. Presidente da Camara Municipal de Vereadores de Araruna

Luis Carlos Perli.
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OFICIO N° 128/2026 — SME Araruna, 27 de fevereiro de 2026.

A
Camara Municipal de Araruna — PR

A/C Sr. Vereador

Assunto: Resposta ao Requerimento n° 018/2026

Em atencdo ao Requerimento n® 018/2026, que solicita informacdes acerca da
existéncia e desenvolvimento de acbes voltadas a Educacdo Alimentar e
Nutricional (EAN) no ambito da rede municipal de ensino, informamos o que
segue:

1. Sobre a existéncia de programa ou acao estruturada de Educacéao
Alimentar e Nutricional (EAN):

A rede municipal de ensino desenvolve acfes permanentes de Educacéo
Alimentar e Nutricional de forma integrada ao curriculo escolar e as diretrizes do
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE). Destaca-se o0
acompanhamento sistematico realizado por nutricionista responsavel técnica
desde o ano de 2009, que atua diretamente nas instituicdes de ensino,
orientando as equipes escolares quanto as boas praticas alimentares,
acompanhando a execucdo dos cardapios e realizando a avaliagdo nutricional
de todos os alunos da rede municipal de ensino. Segue em anexo documentos
comprobatérios de tais acdes.

2. Quanto ao desenvolvimento das acdes:

As atividades sao realizadas em todas as unidades escolares da rede municipal,
incluindo Escolas Municipais e CMEls.

As ac¢des incluem:

* Projetos pedagdgicos sobre alimentacado saudavel,

* Atividades interdisciplinares em sala de aula;

* Orientag¢des nutricionais junto ao cardapio escolar;

* Trabalhos educativos em datas tematicas.

* Incentivo a habitos saudaveis e combate ao desperdicio de alimentos.

As acles sao desenvolvidas de forma continua, integradas ao planejamento
pedagogico anual.
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Quanto a capacitacdo, a Secretaria promove orientacbes pedagogicas e
alinhamentos com equipes gestoras e docentes, além do acompanhamento
técnico realizado conforme as normativas do PNAE.

3. Consonancia com a legislacao vigente:

As acdes desenvolvidas encontram-se em conformidade com:

* Lein® 11.947/2009 (PNAE);
* Resolugao CD/FNDE n° 06/2020;
* Lei n® 13.666/2018 (Educacao Alimentar e Nutricional como tema transversal);

* Decreto n°® 10.195/2019.

hY

O municipio cumpre as diretrizes nacionais relativas a alimentacéo escolar,
garantindo oferta de alimentacdo adequada e acbes educativas
complementares.

4. Materiais didaticos e projetos pedagogicos:

A tematica da alimentacdo saudavel é trabalhada de forma transversal no
curriculo municipal, integrada as areas de Ciéncias da Natureza e demais
componentes curriculares, conforme orientagdes da BNCC.

5. Previsdo orcamentéria:

Os recursos destinados a alimentacdo escolar sdo provenientes do PNAE e
complementacdo municipal, contemplando acdes relacionadas a alimentacao e
as atividades educativas correlatas.

6. Planejamento futuro:

A Secretaria Municipal de Educacdo permanece aberta ao aprimoramento
continuo das politicas publicas educacionais, inclusive no fortalecimento das
acOes de Educacao Alimentar e Nutricional, ampliando estratégias pedagdgicas
conforme necessidade identificada.

Sem mais para 0 momento, colocamo-nos a disposicdo para quaisquer
esclarecimentos adicionais.

Atenciosamente,

(e d@m&ﬁ% 0. 54 Vol

Fernando Carlos da Silva
Secretario Municipal de Educacéao

Secretaria Municipal de Educacéo de Araruna — P
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ANEXO I RELATORIO DE VISITA TECNICA NUTRICION
INSITUICOES DE MUNICIPAIS DE ENSINO NO ANO DE 2026.
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ANEXO II: RESULTADO DA AVALIACAO NUTRICIONAL REALIZ
INSTITUICOES UNICIPAIS DE ENSINO NO ANO DE 2025.

Resultado da Avaliagao Nutricional realizada na
Escola Mirio Miguez nos dias 04, 05, 06 e 13 de
novembro de 2025.

Total de alunos avaliados: 457

» Desnutridos: 10 — 2%
» Baixo Peso: 49 —10,7%
» Eutrofico: 246 — 54%
» Sobrepeso: 66 — 14,5 %
» Obesidade: 86 — 18,8%

RESULTADO DA AVALIACAO NUTRICIONAL 2025

2.0%

|

m Desnutncio  m Bamxo Peso w Eutrotico  w Sobrepeso  w Obessdade
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Resultado da Avaliagido Nutricional realizada na
Escola Vicente Mendes no dia 21 de outubro de

2025.

Total de alunos avaliados: 53

» Desnutricao: 01 —1,9%
» Baixo Peso: 05— 9,4%
» Eutrofico: 34 — 64%

» Sobrepeso: 03 —5,7%
» Obesidade: 10 — 19%

RESULTADO DA AVALIACAO NUTRICIONAL 2025

1,9%

| .
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Resultado da Avaliagao Nutricional realizada na
Escola Jodao Pessoa no dia 21 de outubro de

2025.

Total de alunos avaliados: 75

» Baixo Peso: 06 — 8%
» Butréfico: 50 — 67%
» Sobrepeso: 09 — 12%
» Obesidade: 10 — 13%

RESULTADO DA AVALIACAO NUTRICIONAL 2025

B/

® Baixo Peso m Futrofico = Sobrepeso ® Obesidade
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Resultado da Avaliagiao Nutricional realizada
no CMEI Tereza Teixeira no dia 21 de outubro

de 2025

Total de alunos avaliados: 7
» Desnutrido: 01 — 14%
» Baixo peso: 01 — 14%
» Butréfico: 04 — 58%
» Obesidade: 01 — 14%

RESULTADO DA AVALIACAO NUTRICIONAL 2025

= Desnutrido = Baixo peso = Eutrofico = Obesidade
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Resultado da Avaliagao Nutricional realizada

no CMEI Maria Madalena no dia 21 de outubro
de 2025.

Total de alunos avaliados: 22

» Baixo peso: 01 — 4,5%
» Butréfico: 18 — 82%
» Sobrepeso: 01 —4,5%
» Obesidade: 2 — 9%

RESULTADO DA AVALIACAO NUTRICIONAL 2025

4,5%

® Baixo peso m Futrofico ®» Sobrepeso ® Obesidade
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Resultado da Avaliagdo Nutricional realizada
no CMEI Jardim Sorriso no dia 30 de setembro

de 2025.

Total de alunos avaliados: 69

» Baixo Peso: 6 — 8,7%
» Butrofico: 42 — 60,9%
» Sobrepeso: 13 —18,8%
» Obesidade: 8 — 11,6%

RESULTADO DA AVALIAGCAO NUTRICIONAL 2025

m Baixo Peso m Futrofico = Sobrepeso n Ohbesidade
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Resultado da Avaliagao Nutricional realizada na
Escola Abgail nos dias 22 e 31 de outubro de
2025.

Total de alunos avaliados: 404

» Desnutridos: 14 — 3,5%
» Baixo Peso: 36 — 9%

» Eutrofico: 194 — 48%
» Sobrepeso: 70 — 17%

» Obesidade: 90 — 22,5%

RESULTADO DA AVALIACAO NUTRICIONAL 2025

3,5%

® Desautricio @ Bawo Peso w Eurrdticc @ Sobrepeso @ Obesidade
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Resultado da Avaliagao Nutricional realizada

nas Unidades Educacionais no ano de 2025

Total de alunos avaliados: 1145
» Desnutridos: 26 — 2%
» Baixo Peso: 107 — 9,5%
» Lutréfico: 628 — 55%
» Sobrepeso: 169 — 14,8%
» Obesidade: 215 — 18,7%

RESULTADO DA AVALIACAO NUTRICIONAL 2025

2,0

4

® Desautricio  ® Baixo Peso  ® Eutrofico  ® Sobrepeso  ® Obesidade
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Prefeitura Municipal de Araruna N

Secretaria Municipal de Educagao scarrare mocrus 1

A , 10 de dezembro de 2025.
i Oficio 11/2025.

Aos Agricultores
Agricultura familiar
Venho respeitosamente por meio desse, elencar orientagoes sobre as entregas dos alimentos que
faram parte da alimentagio escolar, que devem ser seguidos para que haja cficiéncia na produgio
(2 dos mesmos durantc o primeiro semestre de 2026, ressalto que os agricultores que nilo scguir essas
as orientagdes seus produtos serio reduzidos para o proximo semestre ou até mesmo a exclusio
do projeto,
¥ Qualidade dos alimentos é imprescindivel;
¥' Os alimentos devem ser entregues de acordo com o cronograma, caso nio for possivel
comunicar ao Setor de alimentagio (Nutricionista);
v Os Vegeais folhosos seriio cntregues um dia antes de serem preparados nas unidades da
cidade,
¥" Os legumes e os tubérculos devem estar limpos e em uma embalagem limpa;

<

Pio (CMEI) nio deve conter leite ¢ agiicar. Pio nio deve estar queimado, rigido ou seco;

v" Produtos como Extrato de tomate, Mandioca, Macarrio ¢ Pio devem conter romulo na

. embalagem;
v' Cheiro verde deve ser composto de: cebolinha e salsinha;

¥ Problemas com os alimentos serd registrado (por meio de foto ou video) repassado ao
agricultor para posterior reposigio;
¥ Cancelamentos ou demais solicitagbes g repassado com antecedéncia.
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Araruna, 10 de dezembro de 2025,
e Oficio 11/2025.

Aos Agricultores
Agricultura familiar

Venho respeitosamente por meio desse, elencar orientagdes sobre as entregas dos alimentos que
f; parte da alimentagio escolar, que devem ser seguidos para que haja cficiéncia na produgio
\“) dos mesmos durante o primeiro semestre de 2026, ressalto que os agricultores que ndio scguir €ssas
as orientagdes seus produtos serio reduzidos para o proximo semestre ou até mesmo a exclusio
do projeto.
¥ Qualidade dos alimentos ¢ imprescindivel;
¥ Os alimentos devem ser entregues de acordo com o cronograma, caso nio for possivel
comunicar a0 Setor de alimentagio (Nutricionista);
v Os Vegetais folhosos serio entregues um dia antes de serem preparados nas unidades da
cidade,
¥" Os legumes ¢ os tubérculos devem estar limpos ¢ em uma embalagem limpa;
Pio (CMEI) nio deve conter leite ¢ agicar. Pio nio deve estar queimado, rigido ou seco;

<

v" Produtos como Extrato de tomate, Mandioca, Macarrio ¢ Pio devem conter témulo na

‘ embalagem;
v' Cheiro verde deve ser composto de: cebolinha e salsinha;

v Problemas com os alimentos serd registrado (por meio de foto ou video) repassado ao
agricultor para posterior reposigio;
¥ Cancelamentos ou demais solicitagdes repassado com antecedéncia.
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ANEXO [IV: REGISTROS DE ATIVIDADES SOBRE ALIME
REALIZADAS NAS ESCOLAS E CMEIS.

M il T “‘
T AN i'] w oo
T R | - “
P i ’r
|’ a {
il




PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARUNA

ESTADO DO PARANA .
CNPJ 75.359.760/0001-99 \ e (44) 310-1921
Rua Prefeito Hermes de Campos Teixeira, n® 390, CEP 87260-000 @ prefeito@araruna.pr.gov.br

ARARUNA - PARANA www.araruna.pr.gov.br




